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M"s'#n" zpravoda] Mate$skZ %Kkoly Valehisnka H3ebe#

Kde je mdma? Tady je méma... Jeto vtiP? Neni to v’ciP? Zale#i na uhlu

PoHeclu. Jisté alejc, Ze d&tiv utlém v&ku
vnimaji realitujinak nez (JosPéli. To co vidi
a slgéi, to%'e to cojim PFeclklécléme Vnimaji
jako absolutni Pravclu. Jejich Uroven
mgélenijeété neumi rozeznat nadsazku,

Matka byla vétsinu meho
detstvi nepritomna...
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\
0-O)n

jinotaj ve vtiEu, ironii, me’caforg. Kdyi mu
ve snaze zlehdit situaci s ochcngm
kolenem feknete, Ze toje konec, %e mu
ted’ pan doktor tu nohu asi uiizne, dit& to
chépe closlovné...nechépe vas cerny

l’lumor.

Konkrétné zde-maminka d&la Iegraci, schovava se, mozna déla baf...ale batole se
ncsméje. Ncchépc, ProE maminka zmizela. Nerozumi tomu ajcho mozek
Poclvéclomé registruje "mama taclg neni, nevidim mamu, bojim se..." Tyto negativni
vzorce se uklédaji do Paméti a mohou déti Poc]védomé Provézct celg Zivot-mama

tu nebgla, mama bg|a divna, béUsem se mamy...

Mgslemc tedg na PFiméFenost a na fakt, Ze vnimami a mgélcni déti teprve vyzrava a
volme vhodnou formu i PFi Vtipkovéni s dé&tmi. Pokud se dit& nasim legrécka’m
ncsméje,je rozPaEité nebo se boji, neni pro néj takovg humorjeété vhodng.

Vice k tématu PFiméFenosti 7 oftka na dal%i strané.
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OPICKA ZOFKA RADI

Znitte polekadlo Ochytr"
jako opiceO? zZde
najdete odbornZ

informace a odpov#di

PRIPRAVUJEME

- Divadlo Spejbla a
Hurv’nka

ZPRAVY ZE TRID
-novinky v ka$dZ t'd#

-fotogalerie - - Logopedicki plednika

- perli%ky na&ich d#ti%ek ~ -Bublinovi show

BREZEN 2020

CO JE U NAS
NOVEHO
MS |i MSII

Reagujeme na
soulasnou situaci a
cilen" vedeme d"ti
ke 100% hygien"
rukou. Trénujeme
spravnou metodiku
myti rukou - dlan”,
h#bety rukou, mezi
prsty a palce a
podporujeme tak
vytvo#eni
celo$ivotniho
hygienického
navyku. B"$na
m%dla nahradime
dezinfek!nim
m%dlem Sanytol
(Jakmile bude k
dostani, zatim jsme
nesehnali). &istilky
vzduchu ve v'ech
t#idach jedou
nonstop.



(ofka rad’
(ofka informuje
(ofka odpov'df na dotazy

Dnes na tZma :T!l "ASTf RODI"OVSKf OMYLY

1. KROUIKY

Myslime si, $e z pozice rodile vime nejlépe, co je pro
na'e dit" nejlep'i a ji$ od batoleciho v'ku ho vozime do
v'ech mo$n%ch i nemo$n%ch krou$k(. V zapalu snahy
na'eho ega nez(stat v nilem pozadu si ani nev'imneme
skute!ného, jedinelného talentu dit"te, nebo nam
nep#ijde dost IN. Nap#. na'e dit" genialn" kresli, ale nam
to p#ijde nudné a neatraktivni a tak #ikame..."pro!
netrénuje’ na piano, housle, angli'tinu ,japon’tinu, tenis,
hokej ,fotbal, aerobik...a zase si jen !'mard'..." P#itom je
na'e dit" nej")astn"j'i s pastelkami a skicakem a v hudebce !i na led" vylo$en" trpi.
Nep#et"$Sujme d"ti zbyte!n%mi aktivitami a ponechme jim dostatek prostoru pro hru a
jejich skute!née zajmy.

2. RODI" KAMARc¢D

Vztah kamarad-kamarad je rovnocenn%. Kamaradstvi je dobrovolné, neni pravn"
vymahatelné, kamaradi za sebe nejsou zodpov"dni, nemaji v(!i sob" $adné povinnosti

a kamaradstvi mohou kdykoli ukon!lit.

Vztah rodi!-dit" je ji$ z principu jin%. Rodi! je za dit" zodpov"dn%, je jeho povinnosti o
dit" #adn" pelovat, vychovéavat ho a chranit. Dit" je na rodilich zavislé a pot#ebuje citit
oporu a bezpeli jasn" stanoven%ch pravidel a v%chovn%ch mantinel(. Voln% v%chovn%
styl typu "kamo'i" bez rodilovské autority d"tem 'kodi. Mate je, dit" vyr(sta v chaosu
pocit(, ponechano napospas samo sob" a své nezralé psychice. Tento p#istup lze

hodnotit jako rodilovsk% alibismus.

3.P#EZDEéVKY

Dit" si teprve vytva#i svou vlastni identitu a ztoto$*uje se s ni. Oslovovat dit" jménem,
které jsme mu dali, je vhodné hned z n"kolika d(vod(. Dit" se m($e za p#ezdivku
schovéavat - to ne ja, to on...Také m($e uv"#it, $&¢ ma nerealné schopnosti - t#eba jako
Supehrdina, jeho$ jménem dit" oslovujeme a m($e b%t samo sob" nebezpe!né. V
p#ipad" nelichotiv%ch osloveni dit" citi pejorativni podstatu p#ezdivky - i kdy$ je
rodilem prond'ena laskypln%m hlasem a nechépe, pro! mu tak #ikate, kdy$ vas méa
rado. P#iklady rodilovsk%ch osloveni vlastnich d"ti, realn" vyslechnut%ch v 'atnach na'i
M+ : "ty m(j 'mejde mr*avej, svin" blon,at4, u#vana kozo, smra,ochu, hajzlulino..."
P#ezdivek si d"ti u$iji a$ a$ od spolu$ak( ve 'kole. Od milujicich rodi!( si je nezaslou$i.
A$ budete senio#i, pot™i vas osloveni "ty starej 'mejde” z ust va'eho dit"te ?

Va$e !ofka v



Na zalatku Unora jsme si s na'i pani ulitelkou zahrali na mo#e, rybilky a

chobotnice a pak jsme se zbytek m"sice nevid"li. Pani ulitelka musela do

nemocnice, kde ji pan doktor pr% rozparal a zase za'il b#icho, jako vikovi v T

&ervené Karkulce, ale na't'sti se pak neutopila ve studni, ale zase p#i'la za ((‘\,

nama, tak u$ je to fajns .’

My jsme to hezky zvladli s pani ulitelkou Domini'kou a Zuzankou. Vlyzkou'eli jsme si n"ktera #emesla
a pak se u$ p#ipravovali na na' prvni 'kolkov% karneval. Zdobili jsme t#idu a 'atnu barevn%mi #et"zy,
vyréb"li klauny a balonky a trénovali tancovani a sout"$eni.

Karnevalovou st#edu jsme si krasn" u$ili v legra!nich maskach o zdravi, ovoci, zelenin" a listot" a
paradn" jsme si zatancovali a zamlsali dobr(tky od maminek, za které moc d"kujeme...je't" te, je

dojidame ™

No a te, u$, zase s na'i pani ulitelkou, vitdme jaro. Zalali jsme jarnimi kytilkami, ulime se je
pojmenovat, poznat barvu, spravn" vytleskat po'et slabik, lichame, jak voni, ulime se o nich krasné

basni'ky a pisni'ky a t"ime se, co se dozvime dal...A stra'n" u$ se t"ime, a$ zase budeme moci na

zahradce na pisek... = \




Fotogalerie 1. t$'da




Nejkrat'i m"sic v-roce nam velmi rychle utekl. S-d"tmi jsme se v'novali tématu
#emesel a povolani, mo#im a #ekadm, dopravnim prost#edk(m a v-poslednim
t%dnu karnevalu a masopustu.

D"ti modelovaly, skladaly r(zné puzzle, co$ n"kte#i zvladaji velmi dob#e,
vybarvovaly, lepily, skladaly a v(bec rulilky po#adn" procvilovaly. P#i vyprav'ni o
tom, co kdo d"la a kde pracuje se ulily vyjad#ovat a zarove* respektovat to, $e mluvi n"kdo druh%.

Velmi je zaujal kolob"h vody v-p#irod"”, naulily se poznat vodu na map" a znaji rozdil mezi mo#em a
#ekou. Chytani rybilek se stalo velmi oblibenou aktivitou.

Hry na auta a autobus d"ti moc bavily, v't'ina d"ti umi spravn" rozt#idit a pojmenovat dopravni
prost#edky, dle toho, kde se pohybuiji. U tohoto tématu se d"ti dozv"d"ly i mnoho o bezpe!nosti.

Nejvice se d"ti t"ily na karnevalov% t%den, kter% vyvrcholil st#ede!nim karnevalem! V'ichni p#i'li v
krasn%ch-maskach, s-dobrou naladou a chuti se pobavit. Moc d"kujeme za skv"lé ob!erstveni, které si
d"ti uSily i nasledujici den, kdy v'echny dobroty dojedly. Hodnoceni karnevalu d"tmi bylo pouze

kladné & .
Cel% m"sic jsme také zpivali — +el zahradnik do zahrady, Holka modrooka, T(, t(, t( auto u$ je tu, +el
tudy a také tan!ili — Pasla ovelky a disko tance. D"ti ‘plhaly po $eb#inach, b"haly, skakaly, p#ekonavaly

p#eka$ky a trénovaly rovnovahu.

A v-neposledni #ad" se dozv"d"ly spoustu nov%ch informaci a vyzkou'ely nové dovednosti. T"'ime se
na b#ezen!

Text: pani ulitelky ze 2. t#idy







ZPRVI'KY 3. T)eDA

Unor byl velice pestr%. Zahéjili jsme vyprav"nim o vod", o #ekach a mo#ich,
co kde $ije a odkud se voda v p#irod" bere. Vznikly krasné mo#ské obrazky -
$ivolichové pod mo#em s pozadim z osolené vodovky, diky které se nam
obrazky t#pyti.

Také nam zalalo plavéni, kde jsme ve svém $iviu. Diky vysokému dnu toti$ nikdo z nas nepot#ebuje
zachranné pom(cky. Foukdme do vody, poskakujeme v ni, shirdme a p#end'ime hralky, p#elézame
podlo$ky a udr$ujeme rovnovahu a samoz#ejm" se potapime.

Od vody, plav!ik( a ryba#( jsme navazali dal'imi profesemi. Vyzkou'eli jsme #eznika - porcovali jsme
lunika a skladali dohromady jeho puzzle, cukré#e - upekli jsme i muffinky, stava#e - postavili jsme
zajimavé stavby. Dal'i profese nas p#enesla ze Zem" a$ do vesmiru a hréli jsme si na kosmonauty -

zkou'eli jsme ch(zi po M"sici, hadali jsme, z 'eho je vyrobené kosmonautické jidlo (ovocné smoothie

) a vytva#eli jsme spole!n” vesmir. N"kdo d"lal nebe, n"kdo rakety, kosmonauty, n"kdo planety.

Zav"rem jsme si usili legraci na karnevalu. Chceme pochvalit v'echny rodile, kte#i dodr$eli celoro!ni
téma a p#ichystali s d"tmi krasné "zdravé" masky. My t#e)aci jsme sout"$ili ve "$racich" sout"$ich -
okusovani donutu na ryba#ském prutu bez dr$eni, jezeni lokolady p#iborem a soukani pendreku jako
'‘pagety bez rukou, ale také v tane!nich disciplinach - tanec Limbo pod ty!i, tanec s balonky mezi lely
a oblibena $idli'lkovana. Také jsme krmili Otesanka "'pagetami" - namotavani provazku skrze kulisu

Otesanka. Ochutnali jsme i dobr(tky od maminek a te, u$ zahajime velikonolni p(st =

Text : p. Yoeditelka




Fotogalerie 3. t$'da




Tak my jsme se t"ili na anor hlavn" kv(li dal'im lekcim plavani. Bazén v
Tuchlovicich si moc u$ivame. Voda je p#ijemn" tepla, intrukto#i bezva a
mame tam k dispozici spoustu pom(cek pro vodni trénink a radovanky.
Moc se t"ime poka$dé na dal'i 'tvrtek. Nikdo se neboji a v'ichni, kdo

jezdime, se v$dy vrhneme po hlav" do vody a do akce DD

Zav'r unora jsme stravili v karnevalovém veseli. Spole!n" jsme si p#ipravovali t#idu a 'kolku a ve
st#edu si u$ili rej masek s tancem a sout"$emi o sladké odm'"ny a se spoustou dobrot od na'ich
maminek. Karneval se ndm moc vyda#il a mooooc d"kujeme maminkam za paradni, napadité, a$asné
masky k tématu V zdravém t"le zdrav% duch. Maminky op"t prokazaly svou kreativitu a pani u'itelky
m"ly z na'ich super masek velikou radost.

A te, u$ se t"'ime na jaro, na pokralovani plavani a taky se samoz#ejm" nezapominame usilovn"
p#ipravovat na 'kolu, proto$e va$eni...las neleka.. konec 'kolky je u$ na dohled a my chceme

nastoupit do 'koly hezky ve form" - &
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17.3. 2020 "Pohifdky pro Hurv'nka" Divadlo Spejbla a Hurv'nka

Pouze M+ Il, odjezd do Prahy v 8.45, dal'i info v 'atnéach 3. a 4. t#idy.

24.3. 2020 "Logopedick} p%edni$ka” Mgr. CHvojkovi

Od 16h v M+ I, srde!n" zveme.

25.3. 2020 "Bublinovi show"

V M+, dopoledne.

30.3. 2020 Vy$et%en’ zraku pro objednanZ ztjemce, slou& k odhalen’ skryt'ch o(n’ch vad d)t’
p%ed$koln’ho v)ku, nab’z’ fa Prima Vizus.

M+1 8.30
M+1l 9.30

Objednaci formula# a dal'i info v 'atnach v'ech t#id.



Fo PFeEteni Prosime vratit éko”«)vinkg zpé’c do éatng
pro dalsi zéjemce, &ékujemeu!!

Dal¥ vgtiskg naleznete v £atnach Viclg Prvni tgden vV
méesicl.
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