RIJEN 2019

SKOLKOVINKY

Meésicni zpravodaj Materské skoly Valentynka Hrebec

matka | OTAKARE! ZAPOMEN! CHCES
| [ JASMINKO, POID SINA | dikctitor PECKA, KAMO! SI ZNICIT TY NOVY
| KOPRIVOVY SALAT! SATICKY?
Iy «en o 2 NG

N
NECH TO!!! KD
JEAKDO NA T

0 Vi, € To
0 SAHAL!
bokteridlng

= ASI UZ BYSME MELI JIT, PETO.
€O SI 0 TOM MYSLIS?

|

Sl )
i VASIKU, DAME
JESTE BUNDICKU!

BBBiustrace |

dursindk
NO BOZE, JEDEN VYRAZENE)
ZUB. VZDYT JE TO JEN MLIENAK.

Perlicky z nasi skolicky

Skupina holcicek, pani asistentka a pani ucitelka se obouvaji.
Stépanka spiklenecky prohlasi : “ Takze, baby, ted jdeme na tu
zahradu, jo..?”

“ Kubic¢ku, pojd’ se prevléknout do pyzamka, dnes spinkas. “

Kubikovi se ale do postylky vibec nechce a velmi zdvorile odmita :

“ Ne, dékuji, pani uéitelko. Ja dnes spinkat nebudu...”

Kamarad nékolikrat kychnul. Adrian reaguje : “ To on ma asi na
néco energii. “

CO JE U NAS
NOVEHO

MS |

Na nasich zahradach
mame nové herni
prvky. Mensi déti
dostaly didakticky
domecek na rozvoj
predmatematické
gramotnosti. Je
vybaven dvéma
labyrinty, velkym
kuli¢kovym
pocitadlem,
velkoplosnou
sklddankou ze
¢tvercd, rucickovymi
hodinami s pocasim a
obchddkem.

MS II

Vétsi déti maji venku k
dispozici nové
mobilni stupné vitézd,
které vsak maji
mnohondsobné vétsi
v8estranné vyuziti.
Zde planujeme
poridit jesté jeden
hraci prvek.



PORADNA OPICKY ZOFKY

Zofka radi

Zofka informuje

Zofka odpovida na dotazy

Dnes na téma : PROC JE VHODNY

ADAPTACNI PROGRAM

Novorozenci maji primarné danou emocni
vazbu na maminku ( tzv. dyadicka vazba ).
Déle si déti tvori citové vazby na dalsi ¢leny
rodiny a ostatni lidi ve svém okoli. Socidlni
mysleni se ale u déti vyviji postupné a zvolna,
a proto do pfriblizné “skolkového” véku nejsou pro déti kolektivni zafizeni vhodna. Déti do
priblizné tfi let véku totiz prakticky nejsou schopné navazovat Sirsi kolektivni vztahy mimo
svou rodinu a nejblizsi.

Néstup do MS je tedy pro dité velkym meznikem v jeho dosavadnim Zivoté v bezpeéném a
znamém prostredi domova a prvni dny ve skolce pro néj mohou byt psychicky naroc¢né.

Abychom predesli zbyte¢nym traumatim ze $patného predani ditéte do nového, pro dité
ciziho a nezndmého prostredi ( tzv. separacni Uzkost ¢i separacni syndrom ),
spolupracujeme s rodici a v rdmci naseho adaptacniho programu jim umoznujeme
zpocatku pobyvat v MS s ditétem dle potieby. Dité tak ziska pocit bezpedi,ze skolka neni
cizi, Zze i maminka s tatinkem si tam chodi hrat a postupné prestanou pfitomnost rodice
vyzadovat. Potfebna doba tohoto “prekryvu” je individualni, trvad vdak minimalné 3 dny.

CO MUZE POMOCI :
-kdyz je dité rano najezené a radné vyspané ( alespon 10h spanku )

-kdyZ je dité par dni pred nastupem do skolky doma, neni vhodné se napf. vratit pozdé
vecer z dovolené a réano vyrazit do skolky

-kdyz je prvni kontakt se Skolkou kratky, cca 0,5 - 1 h si rodi¢ s ditétem ve skolce hraje a pak
spole¢né odchazeji domu

-kdyZ rodic¢ postupné omezuje hru s ditétem, ve tfidé je pouze pfitomen, néco si napr. ¢te
nebo vyfizuje a dité si postupné zacind hrat  samo

-kdyz se louceni neprotahuje, rodic¢ se s ditétem odhodlané rozlouci a odchazi, dité totiz
vyciti vasi nejistotu a zacne plakat

-kdyz se rodic¢ po rozlouceni jiz do tfidy nevraci



Pokud se dité rozplace a pani ucitelce se nepodari jej v kratké dobé utisit a zabavit, vzdy
voldme rodi¢iim a trpélivé pokracdujeme v adaptaci tempem vyhovujicim ditéti. Vétsina déti
zvlddne adaptaci béhem 1-2 tydnd, mdze se vSak protdhnout i déle.

CO JE SPATNE :

-pretahovat se ve dvefich o placici dité s pani ucitelkou, pokud neni mozné dité predat, je
vhodné si opét chvili pohrat a zkusit to znovu

-odchézet tajné bez rozlouceni, vzdy je potreba se s ditétem rozloudit a fici mu, Ze zase
prijdete

-lhat ditéti, Zze jde po obédé, kdyz ve skutecnosti bude ve skolce i spat, dité pak nevéri vam
ani nam

-vyjadrovat se pred ditétem o Skolce negativné, i zdanlivé nevnimajici dité zabrané do hry
vnima, co fikate a vase rozporuplna prohlaseni v ditéti zplsobi zmatek, napr. “skolka je
bezva, bude se ti tam libit.."sdéleno ditéti X “skolka je hrozna.."sdéleno partnerovi

Tolik tedy k adaptaci...Jakékoli dalsi dotazy vam rady zodpovi pani ucitelky..

Vase Zofka




ZPRAVICKY 1. TRIDA

Ve tridé je zapsano 12 nejmladsich déti. Pracuje s nimi pani
ucitelka lIrena Kadlecova a béhem vychazky a obéda také asistent
pedagoga pani Jana Lisnerova. Dle potfeby bude s détmi
pracovat téz pani ucitelka Dominika Nobilisova.

Trida ma novou vyzdobu - nasténnou textilni dekoraci ctyr
rocnich obdobi, kterou détem pres prazdniny usila pani ucitelka Irenka. Také jsme tuto tfidu
dovybavili novymi policemi pro lepsi vyuziti malého prostoru.

Détem se moc libi znackovnik, kde kazdé réano feknou Krteckovi, zda jdou po obédé nebo
budou ve skolce spinkat. Tutu vychytavku okoukala pani ucitelka ve spodni skolce a téz
pres prazdniny doma spichla:-)

Nejvice prace ndm zatim dala adaptace a moc dékujeme rodi¢im za pomoc, vstficnost a
spolupraci. Hezky si s nami par dni ve tfidé hrali a usnadnili tak détem zvykani na novou
Zivotni situaci. O adaptaci na MS si mizete predist vice v Poradné Opicky Zofky:-)

Par slzicek a trocha kfiku nés ale neodradilo a pilné uz pracujeme. Déti se s pomoci Krtka a
jeho kamarad@i uéi pravidlim souziti a bezpec¢nosti v MS a také uz s pani ucitelkou cvidi,
zpivaji, maluji, modeluji a viibec délaji vSechno, jak se ve spravné skolce patfi...Fotogalerie
1.tridy




Fotogalerie 1. trida




ZPRAVICKY 2TRIDA

Tato tfida je u nds nejpocetnéjsi. Je to dano hygienickou
kapacitou dvou prostornych mistnosti. Madme zde 24
déti a letos s nimi pracuiji tfidni ucitelka pani Zdena
KoZzminova, pani ucitelka Zuzana Vojifova, Dis a nékteré
dny také pani uciteka Dominika Nobilisova.

Nové letos v této tfidé maji pani ucitelky na pomoc asistenta pedagoga, pani
Janu Lisnerovou. "Tetu" Janu uz nékteré déti znaji z minulého roku, kdy
pUsobila v 1.tfidé s pani ucitelkou Zdenickou. | zde déti privitala novéa vyzdoba
a teta Jana pres prazdniny vyrobila technikou kasirovani veselé barevné ptacky,
kyticky a jablicka k zaveseni na stény. Stejnou technikou ndm vyrobila i Uzasné
hiibky a muchomdrky cervené, které vyuZijeme pfi fijnovém fotografovani
vSech tfid v "podzimnim lese". TakZe - dékujeme, teto Jano:-) Kolektiv déti se
uci souziti podle novych tfidnich pravidel a po kratké adaptaci uz déti s pani
ucitelkou pilné pracuiji...




Fotogalerie 2. trida

HOUBICKY “TETICKY" JANICKY



ZPRAVICKY 3. TRIDA

My, tretaci, jsme sice podle véku "mladsi predskolaci”, ale s
nasi tfidni ucitelkou, pani feditelkou Mgr. Lucii Kuskovou, se
na skolu pfipravujeme stejné usilovné, jako ¢tvrtaci. Pani
reditelka nds uci také samostatnosti a zodpovédnosti za sva
rozhodnuti a ¢iny a chysta pro nas kazdy tyden, kromé
bézné vzdélavaci nabidky, rizné dobrovolné ukoly, které ve
Skolce mizeme, ale nemusime plnit. Kdo mé chut se ucit a
pracovat, popojizdi vesele dopredu v tfidni hie a dostava

odmény. Zkratka.."Komu se neleni, tomu se zeleni"*

Letos popojizdime rybickami stice do briska. To abychom si také pamatovali, Ze
je dobré jist ryby a zit zdravé. O tom se jesté spoustu dalsich véci dozvime v
letosnim celoskolkovém projektu V zdravém téle zdravy duch. Ten ale nenf jen
o zdravém jidle, ale také o pohybu, odpocinku a dobré naladé.

Méme jesté i svij tfidni projekt Denik Psa Skubanka. Skubanek je nas plysovy
maskot. M& u nas ve tfidé svou boudicku. Bereme si ho kazdy vikend nékdo
dom a s rodici pak zapiSeme do putovniho Deniku, jakou legraci jsme si se
Skubankem uzili:-) Uzivdme si i kazdodenni prochazky s panf ucitelkou
Dominikou Nobilisovou nebo pani ucitelkou Stanislavu Lefnerovou. Je nas ve
tfidé 15 kamaradl a mame bezva tfidni pravidla, kterd ndm pomahaji délat vée
spravné. Ty vam ukdzeme nékdy pfristé...




Fotogalerie 3. trida




ZPRAVICKY 4 TRIDA

Kdyz jsme §li kdysi poprvé do skolky, byla v nds mala
dusicka. Nevédéli jsme, jak to bez mamy a taty zvldadneme.
Dnes uzZ jsou z nas ale predskolaci a do skolky se tésime,
protoze se tam porad néco zajimavého déje a mame tam
hodné kamarddu. Jsme uz velci, a tak jsme adaptaci zvladli

bez problém a s eldnem jsme se pustili do prace. Cekalo
nas "Pole" se svou bohatou Urodou.

Namalovali jsme slunecnice - pani ucitelky fikaly, Ze jsou opravdu
krddasnééé:-), sbirali jsme vyorané brambory, pocitali je a tridili do pytly,
bramborovymi tiskatky jsme vyzdobili Saty pro princeznu a vytvorili mandaly,
tahali fepu i dramatizovali pohadku, upekli rohliky i bramborové lupinky, na
zahradé jsme cvicili s Kobylkou Emilkou...

Legrace byla u nasi Malé bramboriady, to byla takova olympiadda s
bramborami:-) A jesté spoustu dalSich véci jsme zvladli.. to koukate, vidte.. =
My si to ve Skolce prosté umime uzivat. &

Pro rodice a déti pripravily pani ucitelky také aktivitu "Vytvorme spolecné
Ctenérsky denik 4. tridy. V&fime, Ze se rodi¢e s détmi do této pFijemné aktivity
zapoji, ze si spolecné chvile u knihy hezky uziji a podéli se sndmi o své zazitky.)




Fotogalerie 4. trida
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PRIPRAVUJEME

1.10. Didakticky program INTERHAF s Zivymi psy. Rijen za¢neme s pejsky
Projektem Interhaf. Déti se seznami s bezpecnym chovanim v pfitomnosti psa, jak se
s pejskem bezpecné zkontaktovat a pejsci v riznych tématickych scénkach détem
predvedou, co maji radi, co ne a proc.

2.10. Fotografovani tfid “Podzimni les”. Ten bude jako pozadi fotografie a déti
budou ve venkovnim obleceni, ale bez Cepic, aby byly hezky vidét:-) Jednd se o
hromadnou fotografii celé tfidy. Nedavejte détem zelené obleceni, pro techniku
klicovani, kterou fotografie bude zpracovana, neni vhodné. Déti se foti pred
zelenym platnem a motiv lesa je pak pridan. Cena 80-90,- K¢, bude jesté upresnéna
a bude vam odectena z tfidniho fondu. Pokud mate zajem o vice fotografii vasi tridy,
sdélte to predem pani uditelce.

22.10. Fotografovani jednotlivci - Vanoce

Déti bude fotografovat soukroma fotografka pani Grymova. Nabizi sadu 4 fotografii, 2x
barend a 2x Cernobild. Letodni motiv je dité sedici v bilém kresilku, na zemi Seda
kozesina,v pozadi vanoc¢né nazdobeny krb. Doporucujeme slavnostni obleceni a tpravu
déti. Po vyfotografovani déti prevlékneme do “civilu”, aby si parddu neumazaly:-) Cena
sady je 250,- K¢ a objednavka je zavaznd, sadu nebude mozné vratit. Odecteme z tfidniho
fondu. Pokud si prejete vice sad, sdélte pani ucitelce predem. Déti se foti jednotlivé, bez
kamaradl a bez sourozenct.

24. 10. Polodenni Projektovy den v Techmania Science Center

Plzen

Na vylet vyrazime hned rano s détmi 3. a 4. tfidy a volna mista v - Jechmania
Secience Center

autobuse doplnime starSimi détmi ze 2. tfidy. Jednd se o
Projektovy den mimo MS a je vétsinové hrazen z dotaéniho
programu Sablony Il. Vybrali jsme v rdmci vychovy k
predmatematické gramotnosti program Hravd geometrie. Déti
absolvuji didaktické hry a ¢innosti pod vedenim lektora a vyukovy — —
film. Nejmladsi, trileté déti zGstanou v horni Skolce s pani

ucitelkou, kterd pro né pfripravi vékové jim diferencovany hravy program téz s
geometrickymi tvary. Domnivdme se, Ze pro né by cesta a vyukovy program vedeny cizim
lektorem nebyl pfinosem, ale zbyteénym stresem a zatézi. Po navratu z vyletu (cca 13h)
bude provoz MS standardné do 16 h v obou budovéach. Pokud by nejel nékdo ze starsich
déti, mdze rovnéz zistat v MS, s malymi détmi v horni kolce.

Vsem starsSim détem ale tento Projektovy den moc doporucujeme:-)Podrobnosti k ¢asu
odjezdu a stravé sledujte na nasténkach ve vasi $atné nebo na webu MS.



Po preéteni prosime vratit Skolkovinky zpét do
Satny pro dalsi zajemce, dékujeme=!!

Dalsi vytisky naleznete v satnach vzdy prvni
tyden v meésici.

Vase redakce
TEXT: IRENA KADLECOVA
GRAFICKA UPRAVA: DOMINIKA NOBILISOVA






