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Ctvrtletni zpravodaj Materské $koly Valentynka Hiebed

LOUCENI SE ZIMOU

_;“ i
Zda se, Ze jaro dorazilo. Moc si pfejeme, aby jarni === B
pocasi jiz vydrielo, proto jsme se hezky zvesela se ,’-‘W’
zimou jiz rozloucili, a to tradi¢nim Skolkovym
karnevalem ve vsech tridach. Tentokrat byl ve stylu
,Postavicky z Vecernicka”.

Vsichni jsme méli veselé,
napadité masky a pro déti
jsme pfipravili spoustu
karnevalovych  aktivit -
tanec, legracéni  soutézni
discipliny, fotokoutky...

Fotografie  z jednotlivych

tfid si mOzete prohlédnout na nasich webovych
strankach.

Déti si moc pochutnaly i na dobrotach
pripravenych nékterymi maminkami, za coz témto

maminkdam MoooocC dékujeme.

Pfejeme vSem krasné, teplé
s dostatkem vldhy i slunicka a to louceni se
zimou jeSté pojistime také jiz tradicnim
Vynasenim Morany do prehrady nékdy
v bfeznu, termin jesté upresnime. Timto Vas

jaro

na tuto dopoledni akci srde¢né zveme. @)




ZPRAVICKY Z 1. TRIDY

My prvinackové pro vas mame
samé dobré zpravy. Jesté pred
Vanocemi se nasla fialova
vcelicka, kterd béhem podzimu
nechténé navstivila nékteré
domadcnosti a pak byla nékolik
tydnu nezvéstné@ Od Vanoc je
ale doma v ulecku s ostatnimi
véelkami a snad se uZ nikam
nechysta @

Dalsi dobrou zpravou je nase
posila — pani ucitelka/asistentka
Lucka, pfisla k ndm po Vanocich a
bude s ndmi do plilky dubna. Pak uz se bude doma starat o své miminko, ale my uz to s pani ucitelkou Irenkou
do prazdnin zvlddneme, protoze jsme uz moc Sikovni!

Skoro vsichni jsme se aspon trosku zlepsili v samostatném oblékani a obouvani a néktefi z nas uz to zvladaji
uplné sami! Pani ucitelky nas zkontroluji, zastrkaji tricko a doupravi...

Zimu jsme si uzili v pilné praci. Nejdfiv jsme pro vas nacvicili vdnocni besidku a i kdyZ dal nékdo na posledni
chvili prednost rodicovskému klinu pred , prkny, které znamenaji svét“, besidka se moc povedla@ Vyrobili
jsme i krdsnd vanocni auticka a spolecné se radovali u stromecku z novych hraéek ve Skolce.

“al Tri kralové pfrijeli na velbloudech
ﬁ& vypravéli nam legendu o
— =5 narozeni, hleddni a zachrané
JeziSka pred zlym krdlem Herodem,
Vecerni¢ek nam pfinesl dalsi prima
vecernic¢kovské pohadky a
postavi¢ky, o zvifatka vzimnim
lese jsme se postarali s hajnym
Robatkem a jelenem Vétrnikem a
hrali jsme si vlese s Chytrou
kmotrou liSkou, kterda nam o
zviratkach  prozradila  spoustu
zajimavych »Zakulisnich”
mformau@

Moc nas bavil i Rakosnlcek uzili jsme si s nim hratky s vodou a pipetkami, loveni rybicek, navstévu dalSich
ryb a tvor( v motfi a hrali si s kyblicky a muslemi ,na plazi“. Za odménu jsme Rakosnickovi namalovali jeho
paradni portréty@

Libila se nam interaktivni vystava Krysaci a Zima ve Sladeckové muzeu na Kladné i vesely skolkovy karneval
s tanecky, soutéZzemi a mlsanim dobrot.

Pat a Mat nam predvedli rGzné profese, vyzkouseli jsme si s nimi tfeba kominiky, zedniky, Svadlenky...kdo
vi, &im jednou budeme...@)

Po nékolika mésicich ve Skolce a mnoha , horkych chvilich” pani ucitelky jsme uz parta kamaradd, ktefi se
uz obcas zvladaji domluvit, pajcit si hracku, spolupracovat... a dalsi dobrou zpravou na zavér je, Ze uz dlouho
nikdo nikoho nepokousal @ @ @ 3 —3
Tolik tedy od nas, madme se tu moc hezky a pracujeme dal, uéeni hrou nas moc bavi
a kazdym dnem se malicko zIepéujeme@

Pfejeme vam krasné jaro, my se uz moc tésime, az vyschne zahrada a budeme moci
na pisek!

Vasi prviacci
Text : p.uc. Irenka






ZPRAVICKY Z 2. TRIDY

Zdravime Ctenare a vitdme vas u Cteni fadkt o nasi tfidé

2 8 3 - Konec roku se ve Skolce nesl samoziejmé v duchu
Vénoc a vseho krasného a tajemného, co k takovému
obdobi patii. Do Skolky pfiSel MikuldS se svoji
pocetnou partou pomocnikd. Déti si vyzkousely
nékteré vanocni zvyky, vytvoftily pfanicko a darek pro
rodice, malovaly, kreslily a zpivaly koledy.
V poslednim tydnu jsme si uzili to nejlepsi! Nejprve
besidka pro vas, kterou jsme si vSichni moc uzili a
nasledujici den pftiSel do Skolky Jezisek. Jeho kouzlo
zpusobilo ve Skolce chvilku napéti a ocekavani, ale
darky vse rychle vyrovnaly a déti se s radosti ponofily
do rozbalovani, sklddani a poznavani novych hracek a
her.

Novy kalendaini rok 2026 zacal s dozvukem Vanoc,
Tremi krali, ktefi do Skolky pfinesli zpivani, tvofeni,
hry a poznavani pismen.

Nasledujici tydny byly nabité zimni tématikou, a to
jak ve skolce, tak na
zahradé. Zima a
mraz nam vydrzela
dlouho, a tak jsme
povidani 0
zvitatkach v zimé€, o zimnich radovankach mohli dosyta doplnit hrami se
sn¢hem, koulovanim, ale i klouzadnim se po ledu.

Na nasledny Masopust a karnevalovy tyden jsme si vyzdobili Skolku
veselymi barvami a ozdobami. Samotny karnevalovy den byl plny her, tance,
soutézi, zabavy a jidla! Za vasi velikou podporu pii usporadani hodt ve
Skolce velmi dékujeme!

Tésime se na bliZici se jaro a na dalsi spole¢né zazitky.

Pani ucitelky Zdenicka a Zuzka
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ZPRAVICKY ZE 3. TRIDY

Dalsiho ¢tvrt roku uteklo jako voda —a my se zase hlasime ze treti tfidy @

Prosinec se nesl v duchu Certovské
besidky, takze jsme pilné trénovali.
A Ze nds to bavilo! Rodi¢e nam jako
kazdy rok pomohli s kostymy, za coz
jim patfi velké diky — byly ndpadité,
originalni a poradné Certovské.
Besidka se opravdu povedla a podle
potlesku bylo jasné, Ze se libila i
maminkam a tatinkm.

A protoZe prosinec je mésic plny
kouzel, vyrazili jsme nasat vanocni
atmosféru do Kladna. Navic nas
navstivila kamaradka Elfice, ktera
nam kazdy den pfipravovala drobné
lumparny a legracky. A tento den se
dokonce tajné ,nastéhovala“ do
batlizku a vypravila se na vanocni
trhy s ndmi. Par dni pred Stédrym
dnem nam poslala dopis na
rozlou€enou a zmizela kdovi kam.
Trochu se nam po ni styska, ale
véfime, Ze si k ndm zase najde cestu.

Po svatcich jsme se do skolky tésili snad jesté vic nez na cukrovi. Nemohli jsme se dockat, az si s kamarady
povime, co nam JeziSek nadélil a jak jsme si uzili rodinné chvile. V lednu k ndm zavitali Tfi kralové a my jsme
si vyrobili krdsné koruny — nechybély tfpytky, samolepky ani drahokamy.

Povidali jsme si také o zviratkach a ptaccich v zimé — co potrebuji a jak jim miZzeme pomoci. A nezlistalo
jen u slov! Vypravili jsme se ke krmelci a ptackm jsme vyrobili lojové koule, které jsme pak rozvésili po
okoli.

Také jsme si letos uZili na zahradé snéhu vic neZ dost-zima se opravdu Cinila. Vyrazili jsme i na dvé vystavy
- jedna byla o panu Zdenku Smetanovi a jeho kouzelném pohadkovém svété a také pfed nami neunikla
vystava v Kladenském muzeu, kde jsme si pohrali s Krysdky a snéhem.

» W = pi— O Rok 2026 pfinesl dalsi zimni olympiadu, a tak jsme si
" jednu usporadali i u nas ve skolce. Postavili olympijskou
vesnici, slavnostné zapalili ohen, vytvotili lyZzare a zavodili v
krasobrusleni i ve skocich na lyZich — samozifejmé jen jako,
ale s maximdlnim nasazenim! Na zavér nds ¢ekaly medaile a
sladkd odména. Mriam!

Na konci Unora jsme se uz tésili na karneval. Letos byl ve
Vecernickovském stylu a Skolka se proménila v pohadkovy
svét. Dorazila tfeba Vila Amalka, Ferda
Mravenec nebo Kata a Skubdnek. O
zabavu bylo postarano! e,

o JABlko

A ted uz netrpélivé vyhlizime prvni Q . ;;‘Z;gﬂf
jarni kyti¢ky a pomalu se zac¢iname
chystat na Skolku v pfirodé, na kterou
se vSichni moc tésime. Bude to zase

velké dobrodruzstvi! &g

Text : pani ucitelka Adélka
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ZPRAVICKY ZE 4. TRIDY

Dalsi ¢tvrt rok je za nami a my se Vam hldsime letos poprvé z nasi Skolky. Za ty 3 mésice mame nové
prozitky a zazitky, se kterymi se s Vdmi chceme podélit @

Zimni mésice byly v nasi tfidé velmi pestré. 4. prosince nas navstivil Mikulas se svoji partou a obdaroval
nas dareckem za to, Ze jsme byli hodni. Adventni obdobi bylo kouzelné — kazdy den jsme plnili ukoly
v rukavi¢ckovém adventnim kalendari, kde na nas c¢ekala mald odména za splnény ukol. Vyrabéli jsme pro
Vas darecek a vanocni prani. Travili ¢as u adventniho vénce, kde jsme si povidali o vanocnich zvycich a
tradicich a spolec¢né se tak tésili na Skolkového Jeziska, ktery nakonec dorazil i k nam dom. Letosni
,,Certovska besidka“ Vas zavedla do pekla. Byla to pekelnd jizda, nikdo se nebdl a na zem se vsichni ve
zdravi vratili. VSem dékujeme za podporu.

Novy rok 2026 jsme
privitali v hojném
poctu, taky uz jsme se
nemohli Skolky dockat,
a tak bylo veselo.
Seznamili jsme se
s legendou o Trech
kralich, se kterymi
jsme cvicili a tvorili.
Prvnich 14 dni v lednu
byl u nas ve znameni
pohdadek —trochu jsme
si to kouzelné
pohdadkovo — vanoéni
obdobi protahli. Dale nas ¢ekala témata vénujici se zvifatkiim a ptackim v zimé. Vydali jsme se prochazkou
ke krmelci s dobrotami a pfi tom poznavali stopy zvirat — vidéli jsme stopy divokého prasete, zajice, srnky a
pejska. Ptackdm jsme zase vyrobili lojové koule, které se nam moc povedly. | na skolkové zahradce denné
sypeme ptackim do krmitka.

Letos nam padalo hodné snéhu, tak na zahradce bylo skoro porad bilo. Pfinesli jsme z domova lopaty,
boby a uz to jelo. Zkratka zimni radovanky se vsim vsudy. Dokonce se ndm podafilo postavit i par snéhulak
i malé iglu.

Na zacatku Unora se vyrazilo do Sladeckova muzea na Kladné. Zde na nds ¢ekaly 2 vystavy — zimni o
vlockach a Krysaci z Vecernickl. Obé byly interaktivni, kde jsme si mohli pohrat a néco vyzkouset. Bylo to
parddni a moc jsme si to uzili. Dalsi tyden se tentokrat vyrazilo do Prahy na vystavu Z. Smetany, kde na nds

; ¢ekala krasna vystava jeho
ilustraci.

No, a to nejlepsi nakonec —
karnevalovy tyden. SpoleCnymi
silami jsme si vyzdobili celou tfidu,
kde jsme si uZili paradni zabavu —
promenada masek, Zidlickovan3,
piti brékem na rychlost, tanec
s baldnky, kde se nam podafilo
vyhrat drobné ceny.

No a ted uz netrpélivé vyhlizime
jaro a zaciname se tésit na Skolku
v pfirodé, kde si to urcité vsichni
uzijeme.

Tak ahddj zase pristé.
Déti ze 4. tridy
a pani ucitelky Petra a Jana @







Valentyncin ndpadnik

BUD FIT ODMALICKA

Znate ortopedické a rehabilitacni pomucky pro déti?

Jsou to rGzné senzorické a balanc¢ni podlozky, desky, ¢ocky, kameny, polokoule, ,jezci”, overbally, gymbally...

Mozna si fikate, Ze vase dité je zdravé a nic takového nepotrebuje. Aktivity s témito pomUckami ale funguji

také jako perfektni prevence, podporuji zdravy vyvoj ditéte, vytvareji pozitivni vztah k pravidelnému pohybu
a velmi doporucujeme alespon nékteré détem do pokojicku poh’dit@

¥ . m Co vSechno tyto pomucky umi :

B 1%

- Zabavnou formou tréninku rozviji hrubou motoriku
déti, soustredénii trpélivost

Rozviji koordinaéni dovednosti, rovnovahu

Posiluji hluboké stabilizacni svaly trupu - core

- Stabilizuji chodidla, kotniky, kolena, kycle

- Predchazeji i napravuji ploché nohy, propadlé klenby
- Podporuji naptfimené drzeni téla posilovanim
hlubokych svall kolem patere

- Masiruji a aktivuji akupresurni body

- ...a mnoho dalSich pfinos( pro zdravi

Déti tyto aktivity moc bavi, rady si samy sestavuji rizné
balan¢ni drahy zpomducek, které mame ve Skolce
k dispozici a budeme pro déti pofizovat i dalsi, napf. skvéld balan¢ni sedatka a
dalsi... Na trhu je velky vybér, nékteré i v podobé rdznych zviratek...urcité si vyberete a dovybavite détem

pokojitky ve stylu BUD FIT@)

Spole¢né tak zajistime spoustu zdravych
| noziCek, rovnych zadicek, stabilnich kotnickl a
veselych, zdravych a aktivnich déti @ @ @
Dllezité — pomdicky je nutné umistit na
NEKLOUZAVY POVRCH — na koberec, cvi¢ebni

podlozku..!

Text : Irena Kadlecova

L\‘\“—-m(‘,.ug

Po precteni prosime vratit Skolkovinky zpét do $atny, pro dalsi zdjemce. Dékujeme.

Textova Uprava: Irena Kadlecova Graficka Uprava: Zuzana Elsa Simova
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